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Bob verrn<,edt dat hij in de ovcr

g an g is. J) at hij zich da al'n rn n iet 

n1ccr. kan ccJnccntrcren op zijn 

werk. Zich daaron1 z<> bo s rnaakt 

op zijn collega's die hen naé1r la-

ten beulen, dag in dag ui ;1élr ltd 

zegt dat het niet de over �is.Dat 
Bob p1c>tscling, zo van n ' 1ilo-
.ment (>p het andere, van alles ge
ncJcg hecJ't, zcJu hcr•n aan }1cf den 
ken moeten zetten. Hetl is een 
syn1ptoo111 van dcpr sivltci f. 

Er ligt angst aan 1f ,ndslag, 
zegt Ed. Je bent b,J r I ict ver-

él f tr<><> '-:trjjl<t; 
W()orden ov r ·et1 pr;, btip,c rüïne 
'./.o g<H·d zoud ·n vall �1 - il� hen er 
ni ·t van ovc·, t,ügd. 

I Ict hoqfd v;u1 architer,l 11<>b 
t->laat daar vast ook niet n;iar. f�o is 
hij eigenlijk wel dcpressi<'f't lJic 
plotselinge angst, niisseJijcn it> die 
wel liet gevolg van een even plnf,·e
Jing nntst<1an inzicht in de ware 
aard van liet Jcven. Op,�rocien, car
rière rnc=tken, oud zijn V<)ordé1t je er 
erg in hebt en l111p de prond in. Je 
kun1 zeggen dat je depressief bent 
geworden op het 1non1ent dat het 
inzicht je als C'Ptl biîkse1nschicht 
1rof. Mnar rr1ct evenveel rrcllt l<u11 
je stellen dc11 je_; f<1I dat 1rH>H1cnt 
onwr1é1rsc;hijnlijk naïef bent )�e

wc 'Sl. 
l lef ,�raf Jonkt, d<111k: iJ< elke oei -

tend aJs ik voor de SJ)icgel 11 
1

11 t�n1-
cle1 poets. IJa f gcf if ziet er trou
wens no� ir1ooi uit voor 111.'11 1 • •f ... 
tijd, niks ruYnc Die tanden hal ·n 
li ·t c ind, v�1n de rit wel. E:n als het 
n1eczif gna11 ze ook lang daarn 
nog n1ec. 
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