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➔ 'Juliana bezorgd over geheugenverlies'
Een paar jaar voordat prinses Juliana ziek werd en ernstige vormen van
geheugenverlies kreeg, was ze al bang dement te worden. Tijdens een
lunch in de Amsterdamse RAI in september 1988, waar een symposium
over dementie en thuiszorg werd gehouden, sprak zij die zorg uit
tegenover de Limburgse klinisch psycholoog Huub Buijssen.

Buijssen was als dementiedeskundige hoofdspreker op de bijeenkomst en 
mocht na afloop aanzitten aan een lunch met de prinses. ,,Meneer Buijssen, 
ik vergeet de laatste tijd zoveel. Word ik misschien ook dement?", wilde 
Juliana weten. Buijssen stelde haar gerust door te zeggen dat de meeste 
mensen die klagen over hun geheugen juist geen dementie hebben. 

"Ik had ook de gebruikelijke testvragen voor haar", zegt Buijssen. ,,Weet u 
nog wat u gisteravond gegeten heeft? Dat wist ze. Weet u ook wie de 
koningin van Nederland is,? Wist ze ook: haar dochter. Nou dan, zei ik, niets 
aan de hand. Dat stelde haar gerust." 

Van Huub Buijssen verschijnt deze week een boek over dementie. het boek 
De beleving van dementie, ter gelegenheid van Wereld Alzheimerdag, die 
vandaag wordt gehouden. 
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